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OBS. Dar figurer och tabeller innehaller specifik information, galler dessa i samma

utstrackning som numrerade regler.

Fér nationella tévlingar (dvs icke internationella tédvlingar och mdsterskap) har

Svenska Skyttesportférbundet beslutat om féljande undantag fran ISSF:s regler:

7.4.2.1b Bakstockens Idgsta punkt

7.4.4.2 SAUER STR 200 vikt, Bakstockens ldgsta punkt
7.4.5 Bakstockens Iédgsta punkt

7.5.1.2 Numrerade férseglingar pa skyttekldder.

7.7.5 SAUER STR 200 vikt

Dessa undantag édr mérkta med SvSF: i texten.

Nationella fértydliganden dr mdrkta med SvSF fortydligande:

Gallande fran 2022-12-23

379

- Version 2022
Publicerad 2022-12-23



7.1
7.1.1

7.1.2

7.1.3

7.1.4

7.2

7.3

74
74.1
7.4.1.1

7.4.1.2

7.4.1.3

7.4.1.4

ALLMANT

Dessa regler ar en del av Internationella Skyttesportfederationens (ISSF)
tekniska regler och galler for samtliga gevarsgrenar.

Varje tavlande, lagledare och funktionarer ar skyldiga att kanna till ISSF:s
regler och se till att dessa regler efterlevs. Det ar varje tavlandes skyldighet att
folja dessa regler.

Nar en regel hanvisar till en hogerhant skytt galler det omvanda for en
vansterhant skytt.

Om en regel inte uttryckligen hanvisar till en herr- eller damgren, ska den
tillampas lika for bade herr- och damgren.

SAKERHET

SAKERHET AR AV STORSTA VIKT

Sakerhetsreglerna aterfinns i Allmédnna Tekniska Regler (Regel 6.2)
BAN- OCH TAVELSTANDARD

Detaljerade bestammelser om malmaterial och skjutbanors utformning
aterfinns i Allmanna Tekniska Regler (kapitel 6) Regel 6.3 och 6.4.

GEVAR OCH AMMUNITION
Regler for alla gevér

Singelladdning Enbart gevar som laddas manuellt med ett (1) skott i taget far
anvandas forutom i 300 meter standardgevar dar aven gevar som ar
godkanda for tavlande enligt Internationella Militarsportférbundet (CISM) far
anvandas om de ar kontrollerade av Utrustningskontrollen innan tavling.

Ett gevar per gren. Endast ett (1) gevar ar tillatet under eliminering,
kvalificering och final i en gren. Lada, pipa och stock far inte bytas, férutom en
|6stagbar bakstock. Tillbehor som ar fasta pa lada, pipa eller stock far daremot
bytas. Ett gevar som slutar fungera far bytas ut enligt Regel 6.13.3 om Juryn
godkdnner detta.

Rorelse- eller svangningsreducerande system. Anordningar eller system som
aktivt reducerar, saktar ner eller minimerar svangningar och rorelser fore
skottet ar avfyrat ar forbjudet.

Pistolgrepp. Pistolgreppet for hogerhanden maste vara konstruerat sa att det
inte vilar pa remmen eller vanster arm.
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7.4.1.5

7.4.1.6

Gevarspipa och forlangningstub far inte forses med hal (perforeras).
Anvandandet av kompensator och mynningsbroms pa gevaret ar férbjudet.
Konstruktioner eller anordningar inne i pipan eller tuber annat an raffling och
patronlagesutformning for patronen eller kulan ar forbjudna.

Riktmedel

a)

b)

c)

d)

Framre eller bakre riktmedlet far ha klara eller tonade linser eller
polariseringsfilter, men riktmedlen far inte ha ett linssystem

Inga ljusforstarkande system, optiska sikten, optiska system eller kikare far
fastas pa gevaret.

Endast en korrigerande lins far fastas pa dioptern. Alternativt far den
tavlande béra glasogon och/eller filter eller tonade linser

Anordning som ar programmerad att aktivera avfyrningsmekanismen ar
forbjuden.

En skygglapp far fastas pa gevaret eller dioptern. Denna far inte vara mer
an 30 mm djup (A) och far inte stracka sig mer an 100 mm fran diopterns
centrum (B) at sidan mot det icke siktande 6gat. Skygglapp far inte
anvandas pa det siktande 6gats sida.

e Skygglapp pa diopter

B

i I 100 mm —— i

A somm )

f Mitten av siktet

En prisma- eller spegelanordning far anvandas av hégerskyttar, som siktar
med vanster 6ga resp. vansterskyttar, som siktar med héger 6ga. Anordningen
far inte innehalla nagon forstorande lins. Anordningen far inte anvandas av
hogerskyttar som siktar med hoger 6ga eller av vansterskyttar som siktar med
vanster 6ga.
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7.4.1.7 Elektronisk avtryckare ar tillaten under férutsattning att:

a) alla dess delar ar fast monterade och sammanbyggda med gevarets lada
eller stock sa att batterier och sladdar inte ar synliga.

b) avtryckaren aktiveras med hoger hand av en hégerskytt eller vanster hand
av en vansterskytt;

c) alla delar ar monterade nar gevaret inspekteras av Utrustningskontrollen;

d) gevaret med alla komponenter monterade 6verensstammer med reglerna
avseende dimensioner och vikt for aktuell gren.

7.4.2 Regler for 300m standardgevar och 10m luftgevar
Dessa regler finns ocksa illustrerade i Mattritning for gevar, 7.4.4.1 och
Mattspecifikationer fér gevar, 7.4.4.2.

7.4.2.1 Definitioner

Féljande definitioner-giller.

a) Stock: Stommen av gevaret pa vilken pipa och |ada, sikten, pistolgrepp och
bakstock ar monterade. P3 ett traditionellt trastocksgevar, ar stocken
endast ett stycke och inkluderar framstock, kindstod, pistolgrepp och
bakstock.

b) Bakstock: Delen av gevaret mellan pistolgreppet och bakkappan. Detta &r
den bakersta delen av stocken och far forskjutas i sidled mot pipans
centrumlinje.

Den ldgsta punkten av bakstocken far inte vara mer an 140 mm under
pipans centrumlinje. Den begransningen galler inte trastocksgevar.
Bakstocken far ha en justerbar pabyggnad pa vilken bakkappan ar
monterad. 140 mm begransningen géller inte den pabyggnaden.
SVSF: Aven andra gevir dn gevar med trastock ar tillatna i sitt
originalutférande.

c) Bakkappa: Den justerbara bakre delen av bakstocken som normalt vilar
mot den tavlandes axel i skjutstallning.

Totala bredden far inte dverstiga 30 mm.
Bakkappan far flyttas upp eller ned, forskjutas i sidled till vianster eller
hoger om bakstockens centrumlinje och/eller vridas runt sin vertikala axel
och eller horisontella axel, men ingen del far sticka ut mer &n 30 mm fran
bakstockens centrumlinje. Om delad bakkappa anvénds far varje del vridas
till hoger eller vinster men totala bredden maste hallas.
Djupet pa bakkappans kurvatur far inte 6verstiga 20 mm (7.4.4.2 g), matt
pa den ldgsta punkten som har kontakt med axeln.
En mall med innermatten 153 mm x 30 mm far anvandas for att
kontrollera bredden pa bakkappan. Bakkappan ar godkdnd om den passar
inom mallen och ingen del &r mer dn 30 mm fran centrumlinjen av
bakstocken.
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d) Kindstdd: Den delen av gevédret dar den tdvlande vilar sitt huvud eller
kind. Det kan vara en del av en trastock eller ett tillbehdr som ar justerbart
i alla riktningar. Men hela utsidan av kindstodet maste halla sig inom 40
mm fran centrumlinjen av bakstocken.

Ett mjukt material far sattas fast pa kindstodets yta.

e) Framstock: Den framre delen av stocken under pipan som har kontakt
med den tdvlandes hand. Den far ha en justerbar eller avtagbar del for att
Oka djupet men dessa maste erbjuda en plan yta. Den ldgsta punkten far
inte vara mer an 140 mm under pipans centrumlinje och bredden far inte
overstiga 60 mm.

Den justerbara eller avtagbara delen réknas inte som handstdd och star
inte i motsats till regel 7.6.1.3 g.

Material som ger forbéattrat grepp far inte anvdandas och den far inte ha
anatomisk form.

f) Pistolgreppet: Pistolgreppet for inte sticka ut at sidan mer dn 60 mm fran
vertikalplanet som &r vinkelrdtt mot pipan. Den ldgsta punkten far inte
vara mer dn 160 mm fran pipans centrumlinje.

Material som ger forbattrat grepp far inte anvandas och den far inte ha
anatomisk form.

g) Tumhal, handstéd, handhylla och vattenpass ar inte tillatna. Med
handhylla avses varje utskjutande del eller férlangning av pistolgreppet
med avsikt att forhindra handen att glida. Handstod definieras i regel
7.4.5.2 och ar endast tillatet pa 50 m gevar

e = S w— —— T
g \SS—— Y%
e - ) 7 S ‘ . %

-,
Framstock

Pistolgrepp

o

74247.4.2.2 Vikter

a) Endast pipvikter inom en radie av 30 mm fran pipans centrum ar tillatna.
Pipvikter far flyttas langs pipan.

b) Alla anordningar och vikter utskjutande fran bakstocken maste monteras
som en fast del av bakstocken (med skruv eller liknande). De far inte sticka
ut at sidorna mer dn 25 mm fran bakstockens centrumlinje; och inte nedat
mer dn 140 mm matt fran pipans centrumlinje (regel 7.4.4.2 f)

c) Vikter férutom pipvikter far sattas fast till vilken del som helst av gevéaret
men maste vara inom de begrénsningar som finns i bilden.
Vikter pa framstocken far inte sticka ut horisontellt mer dn det maximala
utsticket av kindstédet fran pipans centrumlinje (mattet J2).
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Vikter i omradet runt bakstocken far inte nd langre bakat en vinkelrdtt mot
den djupaste punkten av bakkappan.

d) Vikter maste monteras stabilt pa gevaret sa att de inte av misstag kan
lossna eller flyttas. Vikter far inte sattas fast med ndgon form av tejp.

De tdvlande paminns om att bilder pa tdvlande och deras utrustning vid
tv-sdndning eller fotografering maste visa pa en Olympisk sport. Darfor far
inte gevar och utrustning se ut som de halls samman av tejp, buntband
eller andra tillfalliga medel. Stora samlingar av vikter ar fult och olampligt
och bor doljas eller undvikas. Tillverkade metallvikter, stadigt fasta pa
gevaret inom de tilldtna omradena som visas pa bilden, dr acceptabla.

SVSF fértydligande:
- Vikter fdr sticka ut fran gevdrets grundldggande form om de hdller sig inom de matt som
framgar av dessa regler.
- Vikter far féstas pa gevdret med tejp om den anvéinds pad ett sdtt s att den inte syns
(dubbelhdftande tejp mellan gevdr och vikt far anvéndas).

Extra vikter tillatna i definierade omraden

Bakkappans djupaste punkt
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743

300m standardgevar

Alla vanligt forekommande standardgevar for 300m som dverensstammer
med specifikationerna i bilden Mattspecifikationer for Gevar och med
kompletterande restriktioner enligt foljande:

a) Avtrycksvikten far inte vara lagre an 1500 gram. Avtrycksvikten ska matas
med gevarspipan lodrat. Kontroll av avtrycksvikten ska utféras omedelbart
efter sista serien. Maximalt antal forsok ar tre (3). Tavlande vars gevar inte
klarar testet diskvalificeras.

b) Samma gevar, utan dndringar, maste anvandas i alla stallningar.
Justeringar av bakkappa och handstopp eller byte av korn eller justering av
dioptern eller diopterhal ar tillatna. Det &r tillatet att ta av kindstodet
under tavling for att ta bort slutstycket eller for att géra ren pipan under
juryovervakning. Kindstodets position far dock inte dndras nar den satts
tillbaka.

c) Den totala langden av gevarspipan inklusive forlangningstub, matt fran
pipans synliga mynning till mekanismens framre yta, far inte dverstiga 762

mm.

7.4.4 10m Luftgevar
Alla typer av gevar for komprimerad luft eller gas som 6verensstimmer med
specifikationerna i Mattspecifikationer for Gevar med foljande
begransningar:
a) Den totala langden av luftgevarets system, matt fran pipans synliga

mynning till mekanismens bakre del, far inte dverstiga 850 mm.
b) Korntunneln far inte na framfor pipans mynning.
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Mattritning for gevar

7.4.4.1
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7.4.4.2 Mattspecifikationer for gevar
Matten C, D, E, F, J1, J2, P och Q &r fran pipans centrumlinje.
GEVARS DEL/FUNKTION 300m .. LUf'.c._
Standardgevar gevar
A Langd pa korntunnel 50 mm 50 mm
B Diameter pa korntunnel 25 mm 25 mm
C Avstand f.ra.n kornringens centrum eller korntopp till pipans 80 mm 80 mm
centrumlinje — —

‘ D Framstockens djup 140 mm 140 mm
E Pistolgreppets lagsta punkt 160 mm 160 mm
F Bakstockens lagsta punkt mellan pistolgreppet och 140 mm 140 mm

bakkappan. (tillimpas inte pa gevir med trastock) 2
G Djup pa bakkappans kurvatur 20 mm 20 mm
Bakkappans totallangd 153 mm 153 mm
[ Framstockens totala tjocklek (bredd) 60 mm 60 mm
j1 | Kindstddets bredd sett pd ett vertikalt plan vinkelrgtt fran 40 mm 40 mm
pipans centrumlinje
P Max'lmal langd 'for naigon Elel a'v plstolgreppe’F, §ett fran 60 mm 60 mm
vertikalt plan vinkelratt fran pipans centrumlinje
Tillaten forskjutning, matt fran vanstra eller hogra
K ytterkanten till bakstockens centrum (7.4.2.1). 30 mm 30 mm
L Lagsta avtrycksvikt 1500 gram Fritt
M | Vikt inklusive riktmedel (och handstopp 300m) 5,5 kg V) 5,5 kg
N |Korntunnel far ej nd framfér mynningen Far ej na Far ej na
framfor framfor
O1 |Luftgevar: Total langd av luftgevarssystemet --- 850 mm
02 Stindardggvar: PlPans tota!a langd |r_1.klu5|ve forlangning 762 mm L
(fran mynningen till mekanismens framre del)
‘ P Maximal héjd av vikter bakom bakre siktet 60 mm 60 mm
‘ Q Maximal hojd av vikter mellan bakre och framre siktet 30 mm 30 mm
1) SvSF: SAUER STR 200 far éverskrida reglementsenlig hégsta vikt, dock max 6,0
kg.
2) SVSF: Aven andra gevir én gevir med tréstock dr tilldtna i sitt

originalutférande
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745

50m gevar

Alla gevar med kaliber 5,6 mm (.22”) "long rifle” med kantantandning ar
tillatna:

a)

b)

f)

Gevarets vikt far inte dverstiga 8,0 kg fér man och kvinnor med alla
anvanda tillbehor inklusive handstdd eller handstopp.

Vikter pa bakstocken eller pa stockens nedre delar eller kolv far inte vara
horisontellt langre fran pipans centrumlinje &n avstandet fran den
maximala placeringen av kindstddet fran pipans centrumlinje.

Vikter far inte na langre bakat dn vinkelratt mot den djupaste punkten av
bakkappan.

Vikter pa bakstocken maste vara fast monterade och far inte tejpas fast.

Vikter pa gevarets framre del far inte vara lagre dn 90 mm under pipans
centrumlinje och inte heller langre fram an 700 mm fran den bakre delen
av systemet.

Nedre delen av bakstocken far inte vara lagre an 140 mm under pipans
centrumlinje. Regeln galler inte for trastockar.

SvSF: Aven andra gevir dn gevér med trdstock dr tillétna i sitt

originalutférande
end of system ——, g
center of barrel ———————= T = = Yomo o }
1 90" (= i e g oo i e g e i e D! ﬁ"w— y
1 insane 907 St ! max. 90mm
i i T A
o \le l____—] i
: 25 Weights on the fore-end of the rifle may extend i
; mm x no lower than 90mm below the center line of the!
AS153 Lowest point of k J barrel and not further forward than 700mm from :
!\\\t butt-stock 140mm the back(rear) end of the system i
| SSam—i—  below centerdine < max. 700mm >
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7.4.5.1

7.4.5.2

7.4.5.3

7.4.5.4

7.4.6

Bakkappa med krok
a) Det ar tillatet att ha en bakkappa/krok med féljande restriktioner:

b) Krokens utskjutande del far inte stracka sig langre bak dn 153 mm (A) fran
botten/anden av bakkappan, genom en linje dragen vinkelrdt mot en linje
genom pipans centrumlinje och som tangerar den djupaste del av
bakkappan som normalt vilar mot axeln.

c) Kroken far inte ha en total yttre langd 6verstigande 178 mm (B) utefter
nagon krokning eller utsvangning.

d) Oversta utskjutningen av bakkappan far inte stricka sig langre dn 25 mm
fran samma vinkelrata linje.

e) Alla enheter eller vikter utskjutande fran bakkappans nedre del ar
forbjudna.

Handstod

Handstod ar varje anordning eller forlangning under framstocken, som ar
avsedd att underlatta fraimre handens stod av gevaret i staende stallning.
Handstodet far inte na lagre an 200 mm under loppets centrumlinje.

Pistolgrepp

Ingen del av pistolgreppet far forlangas eller utformas sa att den vidror eller
stodjer baksidan av handen.

300m Gevar

Samma regler som for gevar 50 m (man och kvinnor).
Se 7.4.5 och Mattspecifikationer for gevar (7.7.5).

300 m gevar far forses med ett mirageband med en maximal bredd av 60 mm.

Ammunition

Gevar Kaliber Andra specifikationer

50 m 5,6 mm 5,6 mm med kantantdndning (.22 long rifle).
(.227) Endast kulor av bly eller liknande mjukt material
ar tillatna.

10 m 4,5mm Kulor av alla typer ar tilldtna om de tillverkas av
(.1777) bly eller annat mjukt material.

300 m Maximum | All ammunition som kan anvandas utan fara for
8 mm tavlande och funktionéarer ar tillatna. Sparljus,
pansarbrytande ammunition och
brandammunition ar férbjudna.
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7.5

7.5.1
7.5.1.1

7.5.1.2

7.5.1.3

7.5.1.4

7.5.1.5

KLADER

Se de Generella Tekniska Regler for generella regler om klader och
tester av klader (Regel 6.7)

Generella regler for tavlingsklader gevar

Alla skyttejackor, skyttebyxor och skyttehandskar maste vara tillverkade av
flexibelt material som inte andrar sina egenskaper under normala
skjutforhallanden dvs blir styvare, tjockare eller hardare. For alla foder,
stoppningar och forstarkningar galler samma specifikationer. Inga foder eller
stoppningar far vara vadderade, korssommade, klistrade eller pa annat satt
fastsatta pa utsidan pa andra stallen an dar sddana normalt fasts. Foder och
stoppningar skall matas som tillhérande kladseln.

Endast en (1) skyttejacka och endast ett (1) par skyttebyxor far anvandas av
varje tavlande i samtliga gevarstavlingar under ett masterskap. Alla
skyttejackor och skyttebyxor maste ha en forsegling med ett unikt
serienummer utfardat av Utrustningskontrollen och finnas registrerade i
ISSF:s databas. Endast en skyttejacka och en skyttebyxa far registreras pa
varje tavlande. En tdvlande som har flera skyttejackor eller byxor som har
denna forsegling maste informera Utrustningskontrollen vilken som kommer
att anvandas i kommande tavlingar och endast en forsegling kommer da att
galla per kladesplagg. Tavlande som byter skyttejacka eller skyttebyxor eller
som inte har nagon forsegling pa sin utrustning (ny eller andrad) maste ga till
Utrustningskontrollen for att fa en ny eller avregistrera en gammal forsegling
(se Regel 6.7.6.2.e). Nar en tavlande ar utvald for efterkontroll kontrolleras att
serienumret som finns i databasen dr samma som pa kladerna den tavlande
anvant i tavlingen.

SVSF: Dessa forseglingar anvdnds inte for SvSFs tdvlingar.

Vanliga traningsbyxor, traningsoverall och traningsskor far anvandas i alla
tavlingar och skyttestallningar. Om shorts anvands under tavling géller att
shortsen inte ar kortare @n 15 cm fran knaskalens mitt. Ingen form av sandaler
far anvandas.

Den tavlande ar ansvarig for att sakerstalla att all utrustning och
tavlingsklader som anvands dr godkanda enligt gdllande regler.
Utrustningskontrollen ska vara 6ppen for att den tavlande ska kunna gora
frivilliga kontroller av sina klader fran officiell traningsdag dnda till sista dag
for gevarstavlingar. Tavlande uppmuntras att ta sin utrustning till
utrustningskontrollen foére tavling for att forsakra sig om att de
overensstammer med gallande regler. Nar den tavlande férbereder sin
utrustning for tavling maste hansyn tas till eventuella forandringar av matt
som kan ske med utrustningen beroende av temperatur, fuktighet eller annan
typ av miljépaverkan.

Efterkontroll sker av alla tavlingsklader efter Eliminerings- och
Kvalifikationstavlingarna for att sakerstalla att reglerna féljs. (Regel 6.7.9)
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7.5.2 Matt for klader
7.5.2.1 Tjocklek

Tavlingsklader for gevar maste folja dessa regler gallande tjocklek
Matstalle Tjocklek Jackor Byxor Skor Handskar llilg;jjeerr_
Normal Enkel 25mm | 25mm | 40mm | - 2,5 mm
Normal Dubbel 50mm | 50mm | - | = -—-- 50mm
Normal Total | —— | - | - 120mm | -
Forstarkning Enkel 10,0 mm | 10,0 mm | --—--- | - | eeme-
Forstarkning Dubbel 200mm {200 mm | -——-- | - | -

Inga matt stérre dn dessa siffror blir godkdnda (utan tolerans).

7.5.2.2

7.5.2.3

7.5.3

Styvhet

Alla tavlingsklader maste folja reglerna for styvhet.

a) Om matcylindern pressas ner minst 3 mm ar materialet godkant.

b) Om en lagre siffra visas (under 3.0), 4r materialet for styvt. Inga matt
under minimum mattet pa 3.0 kommer godkannas.

c) Alla delar av jackan maste vara mojlig att mata med en 60 mm

matcylinder. Om en del ar for liten for normal testning (dvs om ytan ar
mindre an 60 mm) kommer matningen ske éver sommarna.

Skosulans flexibilitet

Skosulan maste kunna bdjas minst 22.5 grader vid anvandandet av 15
Newtonmeters kraft mot halen med skon fastklamd i testutrustningen.

(Regel 6.5.3)
Skytteskor

Normala promenadskor eller gymnastikskor ar tillatna i alla skjutstallningar.

Speciella skytteskor som inte avviker fran nedanstaende specifikationer far

anvandas men endast i 10 m och 50/300 m stallningsskytte. Speciella

skytteskor far alltsa inte anvandas i enbart liggande tavlingar.
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7.5.3.1 Ovanladret (delen ovanfor sulan) ska vara av mjukt, féljsamt och smidigt
material som inte far vara tjockare dn 4 mm inklusive foder, matt pa en slat
yta, exempelvis punkt (D) i Figur skyttesko (7.5.3.6).
7.5.3.2 Skosulan maste vara konstruerad av samma material och vara boéjbar i hela
framre delen av foten. Den tavlande far anvanda utbytbara innersulor och
inlagg i skorna, men dven inldggen maste vara bdjbara i framre delen av foten.
7.5.3.3 FoOr att pavisa att sulan ar bojbar maste den tavlande ga normalt (hal-ta) pa
skjutbanans tavlingsomrade. En varning delas ut vid forsta tillfallet den
tavlande bryter mot denna regel. Vid upprepade brott mot denna regel blir
det 2-poangs avdrag och darefter diskvalificering.
7.5.3.4 Skons hojd fran golvet till skons hogsta punkt (matt Ci Figur skyttesko) far
inte 6verstiga 2/3 av skons langd.
7.5.3.5 De skor som anvands maste utgora ett matchande par pa utsidan.
7.5.3.6 Figur skyttesko
Den tdvlandes skor far inte dverstiga matten nedan:
A | Maximal tjocklek pa sulan vid tan: 10 mm
B | Skons totalldngd: Beroende av den tavlandes fotstorlek
C |Skons maximala hojd: Far inte 6verstiga 2/3 av langden B
D |Ovanladrets maximala tjocklek: 4 mm
Skosulan ska folja skons kurvatur och far hogst sticka ut 5.0 mm fran
skon. Ta eller hal far inte skaras i vinkel eller rakt.
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7.5.4
7.5.4.1

7.5.4.2

7.5.4.3

7.5.4.4

7.5.4.5

7.5.4.6

7.5.4.7

7.5.4.8

Skyttejacka

Jackans liv och armar inklusive foder far inte pa nagot stalle, dar slata ytor kan
matas, i tjocklek overstiga 2,5 mm i enkel tjocklek eller 5 mm dubbelvikt.
Jackan far inte vara langre an till nederdelen av den knutna handen (se Figur
skyttejacka 7.5.4.9).

Knappningen av jackan far endast ske med en icke justerbar metod t.ex.
knappar eller dragkedja. Kndppningen far inte ga om lott mer &n hogst 100
mm (se Figur skyttejacka 7.5.4.9). Jackan maste hdnga |0st pa bararen och en
kontroll pa detta ar att jackan maste kunna ga omlott minst 70 mm utéver
normal kndppning, matt fran knappens centrum till knapphalets ytterkant.
Matningen skall ske med armarna utefter sidorna. Denna matning ska
genomforas med en 6verlappsmatare med 6.0 till 8.0 kg dragkraft.
Forstarkningar narmast runt knapphalen, 12 mm runt halet, far 6verstiga
tillaten tjocklek pa maximalt 2,5 mm.

Alla remmar, snoddar, sommar, stygn och andra anordningar, som kan
anvandas som extra stod ar forbjudna. Emellertid ar det tillatet att ha en
dragkedja eller upp till tvd remmar att samla upp I6st tyg av jackan vid den
axel, dar gevaret satts an (se Figur skyttejacka 7.5.4.9). Inga andra dragkedjor
eller andra kndppnings- eller atdragningsanordningar ar tilldtna, férutom de
som uttryckligen specificeras i dessa reglers text eller figurer.

Jackans bakstycke far besta av mer an ett (1) material under forutsattning att
konstruktionen inte 6kar styvheten eller reducerar jackans féljsamhet.  Alla
delar av bakstycket far vara hogst 2,5 mm tjocka och ha en styvhet pa
minimum 3.0 mm.

Konstruktionen av sidopaneler pa jackan far inte innebara nagon/nagra
horisontella sém/sémmar under armbagen pa stodarmen i staende stéllning
inom en sémfri zon som stracker sig 70 mm Over armbagens hogsta punkt och
20 mm nedanfér armbagens hogsta punkt. Detta kontrolleras nar den
tavlande har jackan helt stangd, hallandes gevéret i staende skjutposition.

Den tdvlande maste kunna stracka ut bada armarna fullstéandigt (rata ut
armarna) nar jackan ar fullt knappt. I liggande och knastaende stallning far
skjutjackans drm inte na utanfor handleden pa den arm som remmen sitter
pa. Armen far inte placeras mellan handen eller handsken och gevirsstockens
framdel nar den tavlande har intagit skjutstallning.

Det ar inte tillatet att applicera nagot klibbigt amne eller motsvarande
(kardborrband, vatska eller spray) pa jackans ut- eller insida, stoppning, skor
och/eller golv eller utrustning. Ruggning av jackans material ar tillatet.
Bestraffning for overtradelse sker enligt dessa regler.

Skyttejackan far forses med forstarkningslappar enbart pa utsidan med
foljande begransningar:
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a) Maximalt tillaten tjocklek inklusive jackans material och allt foder: 10 mm
enkel tjocklek och 20 mm dubbelvikt.

b) Forstarkningar far sattas pa bada armbagarna till halva armens omkrets.
Pa den arm dar remmen bars far forstarkningar na fran armhalan till en
punkt 100 mm fran armens slut. Forstarkning pa motsatt arm far inte
overstiga en langd av 300 mm.

c) Endast en (1) krok, 6gla, knapp eller liknande anordning far fastas pa
utsidan av darmen eller axelsommen pa remarmen for att forhindra att
remmen glider.

d) Forstarkning pa den axel mot vilken bakkappan vilar far inte vara storre an
300 mm i nagon riktning (se Figur skyttejacka 7.5.4.9).

e) Allainnerfickor &r forbjudna.

f) Endast en (1) yttre ficka ar tillaten pa jackan. Den skall vara placerad pa
hogra delen av framsidan (pa vanstra for vansterskyttar). Maximal storlek
pa fickan ar 250 mm pa hojden fran jackans underkant och 200 mm bred.
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7.5.4.9 Figur skyttejacka

Skyttejackan maste 6verensstimma med specifikationerna nedan:

Dragkedja
eller remmar

cdadyes

4=

————————

; f
) !
Jackans maximala ; JJ
langd . /
Ficka 250 Lostagbart
bakstycke
Centrumlinje
knappar
Matt i mm
70 Knapparnas centrumlinje
100
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7.5.5
7.5.5.1

7.5.5.2

7.5.5.3

7.5.5.4

Skyttebyxor

Byxorna, inklusive linning, far inte pa nagot stalle, dar slata ytor kan matas, i
tjocklek 6verstiga 2,5 mm i enkel tjocklek eller 5 mm dubbelvikt. Byxorna far
inte nd hogre pa kroppen dan 50 mm ovanfor hoftkammen. Alla fickor ar
forbjudna. Snoddar, blixtlas eller hakar avsedda att dra at byxorna kring ben,
midja eller hofter ar forbjudna. En livrem, hogst 40 mm bred och hogst3 mm
tjock eller hangslen far anvandas for att halla byxorna uppe. Om en livrem
anvands i staende stallning far spannet eller stdnganordningen inte anvandas
for att stodja vanster arm eller armbage. Baltet far heller inte vikas dubbelt,
tredubbelt etc. under vanster arm eller armbage. Om byxorna ar férsedda
med linning i midjan, far denna vara hogst 70 mm bred. Om tjockleken pa
linningen odverstiger 2,5 mm ar det inte tilldtet att ha ett balte. Utan balte far
tjockleken pa linningen vara max 3,5 mm. Det far max vara sju (7) stycken
béalteshallare och varje balteshallare far max vara 20 mm bred och det ska
vara minst 80 mm dem emellan.

Byxorna far stdngas med en (1) hake, eller upp till fem (5) fasten/hyskor,
liknande stangning eller kardborrband. Endast en (1) typ av stangning ar
tillaten. Kardborrestéangning i kombination med nagon annan stangning ar
forbjuden. Byxorna skall sitta 16st runt benen. Om speciella skyttebyxor inte
anvands utan vanliga byxor, far inte heller dessa ge konstlat stod at nagon del
av kroppen.

Dragkedjor, knappar, kardborrband eller andra liknande anordningar, for att
halla upp eller stdnga, som inte gar att andra eller justera far anvandas i
byxorna pa foljande stéllen:

a) En typ av sadan anordning for att 6ppna eller stéanga gylfen. Gylfen far inte
placeras lagre an nivan pa skrevet.

b) Oppningar som inte kan tillslutas ar tilltna.

c) Endast en (1) sadan anordning i varje byxben. Anordningen far inte ga
langre upp an 70 mm nedanfér byxornas dverkant. Den far dock ga dnda
ned till nederkanten av byxbenet (se Figur skyttebyxor). En sadan
anordning ar tillaten antingen pa framsidan av byxbenets 6vre del eller pa
baksidan av byxbenet. Dessa anordningar far dock inte finnas pa samma
ben.

Forstarkningar far placeras pa bada byxknana. Knaskydden far vara hégst 300
mm langa och far inte na langre dn halvvags runt byxbenet. Forstarkningarnas
tjocklek inklusive byxans material och allt foder far i enkel tjocklek inte
overstiga 10 mm eller 20 mm dubbelvikt.

Skyttebyxor far inte anvandas i liggande tavlingar men de far anvandas i
tavlingar dar liggande ingar som en stallning av tre.
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7.5.5.5

7.5.6
7.5.6.1

7.5.6.2

Figur skyttebyxor

Skyttebyxor maste 6verensstaimma med foljande specifikationer:

height of

l trousers \ ' ‘ l
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Skyttehandskar

Total tjocklek far inte 6verstiga 12 mm matt pa fram- eller baksida
tillsammans pa nagot annat stalle dn vid sémmar eller sammanfogningar.

Handsken far inte na langre an 50 mm ovanfor handleden matt fran mitten av
handledsknogen (se figur). Anordningar avsedda att dras at runt handleden ar
forbjudna. Dock far en del av handsken runt handleden goras elastisk for att
underlatta pa- och avtagande. Handsken ska anda sitta l6st runt handleden.

~
N
.......

Handleds-
knogen

7.5.7 Underkldder vid skjutning
7.5.7.1 Kladsel under skyttejackan far inte i enkel tjocklek 6verstiga 2,5 mm eller 5
mm dubbelvikt. Detsamma galler all klddsel, som bars under skyttebyxorna.
Jeans eller andra vanliga byxor far inte anvandas under skyttebyxorna.
7.5.7.2 Endast normala underklader och/eller traningsklader som inte stodjer eller
reducerar rorelseférmagan for den tavlandes armar, ben och kropp far baras
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7.5.8
7.5.8.1

7.5.8.2

7.5.8.3

7.5.8.4

7.5.8.5

7.5.8.6

under skyttejackorna och/eller skyttebyxorna. Alla andra underklader ar
forbjudna.

Tillbehor och utrustning
Kikare

Kikare som inte ar monterade pa gevaret, avsedda for att lokalisera skotthal
eller bedéma vind ar tillatna for 50 m och 300 m.

Remmar

Storsta tilldatna rembredd dr 40 mm. Remmen far endast fastas pa vanster
overarm och i framstocken. Remmen far endast fastas vid en punkt pa
gevarets stock. Remmen far endast I6pa utmed handens eller handledens ena
sida. Ingen del av gevaret far vidrora remmen eller dess tillbeh6r utom vid
fastet och handstoppen.

Stod

Det ar tillatet att anvdanda stod for att vila gevaret pa mellan skotten. Stédet
far inte med nagon del nd hogre an den tavlandes axlar nar denne star i
stdende skjutstallning. En stallning for att vila gevaret pa far inte placeras
framfor skjutbord/bank i staende. Var aktsam pa att inte gevaret inkraktar pa
angransande tavlandes omrade. Av sdkerhetsskal ska gevaret dven hallas i av
den tavlande nér det ligger pa stodet.

Skjutvadska och lada

Skjutvaska eller 1ada far inte placeras, pa skjutplatsen, framfor den taviandes
framre axel utom i staende skjutstallning, dar skjutvaska, l1ada, bord eller stall
far anvandas for att vila vapnet mot mellan skotten. Skjutvaskan, ladan,
bordet eller stativet far inte vara av sadant utférande eller storlek att de kan
stora angransande tavlande eller utgora vindskydd.

Kndkudde

Endast en (1) cylindrisk kudde ar tillaten vid skjutning i kndstaende. Langden
far vara hogst 25cm och diametern hogst 18cm. Den skall vara gjord av mjukt
och flexibelt material. Remmar eller andra anordningar for att forma
kndkudden ar inte tillatna.

Gevadrsstod

Gevarsstod (bipod) far anvandas for att stodja gevaret fore och efter skjutning
eller vid stallningsbyte men stédet maste avlagsnas fran gevaret fore
tavlingsskotten.
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7.5.8.7 Halskydd i knastaende

En separat bit av flexibelt, komprimerbart/sammanpressbart material med en
maximimal dimension av 20cm x 20cm far placeras pa den héal den tavlande
sitter pa i knastallningen. Halskyddet far inte vara tjockare dn 18sm-20 mm
nar den pressas samman i matinstrumentet som anvands for att mata
skjutkladernas tjocklek.

7.5.8.8 Keps och skarm

En keps eller skarm far anvdandas. Kepsen eller skarmen far stracka sig max
80mm framfdr skyttens panna. Om kepsen eller skarmen ar gjort av ett
flexibelt material far den vidrora bakre siktet.

Om kepsen eller skdrmen ar gjort av ett stelt/hart material far den inte
vidrora bakre siktet.

Kepsen eller skdrmen far inte anvdndas pa ett satt att den anvdnds som en
skygglapp at sidan, den tdvlandes 6ga maste vara synligt for juryn fran sidan.

Gallande fran 2022-12-23 399
Version 2022

Publicerad 2022-12-23



7.6
7.6.1
7.6.1.1

SKJUTPROGRAM OCH TAVLINGSREGLER

Skjutstéllningar

Knéastaende

a)

b)
c)
d)

e)

f)

g)
h)

j)

k)

Den tdvlande far berora skjutplatsen med hoger fots tar, hoger kna och
vanster fot.

Gevaret far stodjas med bada handerna och hoger axel.
Kinden far placeras mot stocken.
Véanster armbage ska stddjas mot vanster kna.

Armbagsspetsen far inte befinna sig langre dn 100mm framfor eller
150mm bakom knaskalen.

Remstod ar tillatet men framstocken bakom den vanstra handen far inte
vidrora skyttejackan.

Ingen del av gevaret far vidrora remmen eller nagot tillbehor till denna.

Gevaret far inte vidrora eller stédjas mot nagon annan kroppsdel eller
foremal.

Om knadkudde anvands under hoger fot/vrist far foten inte vridas mer &n
45 grader.

Anvands inte knakudde far foten vridas i godtycklig vinkel, dven sa att
fotens sida och underbenet kommer i kontakt med underlaget.

Ingen del av |ar eller sate far pa ndgon punkt vidrora underlaget.

Om den tavlande anvander skyttematta ar det tillatet att kndboja direkt
pa mattan eller genom att ha en (1) eller tva (2) av tre (3) stodpunkter
(tar, kna, fot) pa mattan. Andra féremal eller skydd far inte placeras under
hoger kna.

Endast skyttebyxorna och underkldderna darunder far finnas mellan sate
och hal, forutom det I6sa halskyddet som ocksa far anvandas. Jackan eller
nagot annat material far inte placeras mellan dessa tva (2) punkter.

Hoger hand och far inte vidrora vanster hand, vanster arm eller vanster
sida av skyttejackan eller rem.
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7.6.1.2 Liggande

a) Den tavlande far ligga pa skjutplatsens bara yta pa skjutplatsen eller pa
skyttemattan.

b) Det ar tillatet att anvanda mattan under armbagarna.

c) Kroppen ska hallas utstrackt pa skjutplatsen med huvudet mot tavlan.
d) Gevaret far endast stédjas med bada handerna och ena axeln.

e) Kinden far stédja mot stocken.

f) Remstod ar tillatet men framstocken bakom den vanstra handen far inte
vidrora skyttejackan.

g) Ingen del av gevaret far vidréra remmen eller nagot tillboehor till denna.

h) Gevaret far inte vidrora eller stédjas mot nagon annan kroppsdel eller
foremal.

i) Bada underarmarna och skyttejackans armar, framfor armbagen, maste
vara synligt fria fran underlaget.

j)  Underarmen pa den arm som remmen anvands pa, maste bilda en vinkel,
som inte understiger 30 grader mot horisontalplanet, matt fran
underarmens centrumlinje.

k) Hoger hand och/eller arm far inte vidrora vanster arm, skyttejacka eller
rem.

[) Skyttebyxor far inte anvandas i rena liggande tavlingar.
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7.6.1.3

7.7

7.7.1

7.7.2

7.7.3

Staende

a) Den tavlande ska sta fritt, utan artificiellt eller annat stod, med bada
fotterna pa skjutplatsens yta/matta.

b) Gevéret far stodjas med bada hdanderna och axeln eller 6versta delen av
armen narmast axeln, samt den del av bréstkorgen, som ar omedelbart
intill hdgra axeln.

c) Kinden far placeras mot stocken.

d) Gevaret far inte rora vid skyttejackan eller brostet utanfér omradet vid
den hogra axeln.

e) Vanster 6verarm och armbage far stédja mot brostkorgen respektive
hoften. Om ett bélte anvands far inte detta anvandas som stod for vanster
arm eller armbage.

f) Gevaéret far inte vidrora eller stddjas mot nagot annan kroppsdel eller
foremal.

g) Handstod far anvandas utom for standardgevar 300m och luftgevar.

h) Handstopp/remfaste far inte anvandas i staende for standardgevar 300 m
och luftgevar.

i) |staende far rem inte anvandas.

j) Hoger hand far inte vidrora vanster hand eller vanster arm eller vanster
sida av jackan.

GEVARSGRENAR
Se Tabell 6ver Gevarsgrenar Regel 7.7.4

For tavlingar i tre skjutstéallningar pa 50 m och 300 m ska dessa skjutas i
féljande ordning: Knastdende — Liggande — Staende

En kombinerad 15-minuters forberedelse- och provskottstid maste erbjudas.
fore tavlingsskotten borjar (Regel 6.11.1.1).

| tavlingar dar tre skjutstallningar anvands ansvarar den tavlande for att andra
till provskottstavla efter att kna respektive liggande momentet ar avklarat.
Den tavlande far skjuta obegransat antal provskott innan hen fortsatter med
tavlingsskotten i liggande och staende. Ingen extra tid for provskott medges
for dessa provskott.

Om en tavlande oavsiktligt glommer att vaxla fran MATCH till provskott efter
stallningsbyte ska skott som tillkommit i tavlingsserien i den féregaende
stallningen noteras som extraskott och raderas, samt att tavlan ska sattas i
provskottslage.
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7.7.4 Tabell 6ver gevarsgrenar
Herrar/| Antal| Antal | Antal prov- Tid: vid Tid:
Gren Damer |skott| skott |skottstavlor| markorgrav Elektroniska
eller tavlor
per ..
tavlings- transportor
tavla (papperstavlor)
10 m Herrar 60 1 4 1 timme 30 1 timme 15
Luftgevar |eller minuter minuter
Damer
10 m Mixed |Herrar | 2x40 1 4 1 timme 50 minuter
Team &
Damer
50 m Herrar | 120 1 4 per 3 timmar 15 2 timmar 45
Gevar 3x40 |eller stallning minuter minuter
Damer
50 m Gevar |Herrar 60 1 4 1 timme 50 minuter
Liggande eller
Damer
300 m Herrar | 120 10 1 per 3 timmar 30 3 timmar
Gevar 3x40 |eller stallning minuter
Damer
300 m Herrar 60 10 1 1 timme 15 1 timme
Gevar eller minuter
Liggande Damer
300 m 3x20 |Herrar | 60 10 1 per 2 timmar 15 2 timmar
Standardgevar stallning minuter

Observera: Den kombinerade forberedelse- och provskottstiden pa 15 minuter borjar
fore den publicerade starttiden pa tavlingen
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7.7.5 Tabell dver gevarsspecifikationer
Tumbhal,
Langsta langd tumhylla,
Gren Maximal vikt Avtryck pa Ammunition | handstéd,
System/pipa handhylla
vattenpass
10 m >5 kg o 850 mm 4,5 mm .
- (herrar/ Ej snalltryck ” Nej
Luftgevar damer) (system) (.1777)
20m 8,0k Inga Inga >,6 mm harjj:ls_téd
Gevir 3x40 - KE nea i (.22” Long
) (herrar/damer) | begransningar | begransningar . endast
och liggande Rifle) R
staende
Ja—
Geig(r);:mo 8,0 kg Inga Inga Maximalt handstod
och liezande (herrar/damer) | begransningar | begransningar 8 mm endast
g8 stdende
Ej snalltryck.
300m . 5,5 kg!) M|[15ta . Maximalt .
Standardgevar tilldtna 762 mm (pipa) Nej
(herrar) . 8 mm
3x20 avtrycksvikt
1500 g

1) SvSF: SAUER STR 200 fér 6verskrida reglementsenlig hégsta vikt, dock max 6,0 kg.

Vagningen av gevaret skall ske med alla tillbehor (inklusive handstdd eller handstopp
om detta anvands)
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7.8 INDEX

10m luftgevar 7.4.4,7.4.2
50m gevar 7.4.5
300m gevar 7.4.54
300m standardgevar 7.4.3,7.4.2
Alla gevar 7.4.1
Ammunition 7.4.6
Antal gevar per gren 7.4.1.2
Antal skyttejackor, skyttebyxor etc. 7.5.1.2
Avlagsna gevar fran skjutplatsen — 300m standardgevar 7.4.3b
Ban- och tavelstandard 7.3
Bakkappa — 50m gevar / 300m gevar 7.4.5.1
Bakkappa — 300m standardgevar / 10m luftgevar 7.4.2.1
Byte av gevar eller delar pa ett gevar 7.4.1.2
Efterkontroll (se dven regel 6.7.9) 7.5.1.2,7.5.1.5
Elektronisk avtryckare 7.4.1.7
Forberedelse och provskottstid — stallningsskytte 7.7.2
Forbattrat grepp — 300m standardgevar/ 10m luftgevar 7.4.2.1ef
Gevar och ammunition 7.4
Gevarsgrenar (tabell) 7.7.4
Gevir specifikationer 7.7.5
Handstod — 50m gevar / 300m gevar 7.4.5.2
Handstéd/handhylla — 300m standardgevar / 10m luftgevar 742.1¢g
Justering av stock 300m standardgevar och 10m luftgevar 7.4.2.1
Keps eller skarm 7.5.8.8
Kikare 7.5.8.1
Klader 7.5
Klader — matt 7.5.2
Klader — shorts 7.5.1.3
Klader — skyttebyxor 7.5.5
Klader — skyttehandske 7.5.6
Klader — skyttejacka 7.5.4
Klader — skytteskor 7.5.3
Klader — styvhet 7.5.2.2
Klader — tjocklek 7.5.2.1
Klader — underklader 7.5.7
Knastaende — halskydd 7.5.8.7
Knakudde 7.5.8.5
Knastaende stallning 7.6.1.1
Krok —50m gevar / 300m gevar 7.4.5.1
Kunskap om reglerna 7.1.2
Liggande stallning 7.6.1.2
Linser och glaségon 7.4.1.6
Ljusfilter 7.4.1.6
Mans grenar / kvinnors grenar 7.1.4
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Pipa — forlangningstub, perforering 7.4.1.5
Pistolgrepp 7.4.1.4,7.453
Pistolgrepp — bredd 7.42.1f°
Rem 7.5.8.2
Riktmedel 7.4.1.6
Rorelse-/svangningsreducerande system 7.4.13
Sikta — hogerskyttar som siktar med vanster 6ga 7.4.16e
Singelladdning 7.4.1.1
Skjutordning — stallningsskytte 7.7.1
Skjutprogram och tavlingsregler 7.6
Skjutstallningar 7.6.1
Skygglapp 74.16e
Skytteskor —ga test 7.5.3.3
Skjutvaska/lada 7.5.8.4
Staende stallning 7.6.1.3
Stod 7.5.8.3
Sakerhet 7.2
Tavelbyte under tavling - stallningsskytte 7.7.3
Tillbehor och utrustning 7.5.8
Tumhal/tumhylla — 300m standardgevar / 10m luftgevar 742.1¢g
Utrustningskontroll 7.5.1.4
Vikter — 300m standardgevar / 10m luftgevar 7.4.2.2
Vattenpass — 300m standardgevar / 10m luftgevar 7421¢g
Vansterskytt — Hogerskytt 7.1.3
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